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VENDEGUNK VOLT A VEDETT TARSADALOM ALAPITVANY

BUDAORSI POLGARI EST

Harc a normalitasért, az alapvetd emberi értékekért — roéviden igy
lehetne Gsszefoglalni a Vedett Tarsadalom alapitvany celkitlizését,
amelynek két alapitd tagja, Foldi-Kovacs Andrea Ujsagird és Foldi
Laszlo titkosszolgalati szakértd volt a vendéege az elsé alkalommal
megrendezett BudadrsiPolgadri Est elnevezes zartkorl rendezvenynek.

Az Adler Etterem ¢s Panzid zsﬁfolésig megte]t
pincetermében az est nyitényaként az alapit—
viny elndke, Foldi Laszlé osztotta meg az ¢r-
deklsdskkel, mi motivilta az alap{tvény életre
hivasat. Mint mondta, nagyon sok olyan jelen—
séggel talilkoztak az elmale években, évtizedek-
ben, amelyek okédra nem talaltak vilaszt, és az
sem volt egyértelmﬁ, van-e t’)sszeﬁ'lggés e Fogal—
mak, trendek, mozgalmak kozote. Hyen pé]d:iul
a keresztényﬁ] dozés Eurépéban, a hagyom{myos
csalidmodell szétverése, a migracio erételjes ta-
mogatdsa vagy éppen a nemzetallamok létének
megkérdéjelezése. Egy idé utan pedig nyi]vz’m—
valéva vale, e tételek nem egymz’tstél fﬁggetlen
jelenségek, egy jél szervezett, komoly anyagi
lehetéségekke] biré érdekkézésség tevékenysé—
ge all mind e mogott. Céljuk pedig a normalis
éreékek és rend szétverése, a kordbban j6 ma-
kods tarsadalmak kdoszba taszitdsa, egyfajta
abszurditisba kényszer{tése.

Foldi Laszlo hangsﬁ]yozta, éreékelésiik szerine
ez a k()'zésség pedig nem mads, mint az Ggyneve-
zett Nyﬂt Tarsadalom a]apitv:’my és a szamos

hozzi kapcso]édé szervezet. Hozzatette, sokan
Soros Gyérgyh()’z kotik ezek tevékenységét, a
toreénetben azonban 6 is csak egy epizodista, az
egfsz mogott egy jél szervezett, komoly anyagi
forrasokkal biro erstér all. Hatékonys{lga pedig
sajnos megkérdéjelezheteden, amint azt latni
néh;iny egyre furcsibb és érthetetlenebb jelen—
ségeket mutatd nyugat-europai tarsadalmon is.

Az elnok kiemelce, egy id6 utan ra kellect jon-
nitik arra, az események puszta megﬁgye]ése, a
Jnem tetszés” kiillonbozs férumokon toreénd
kifejezése kevés, a legjobb védekezés a tamadas
alapon ideje a cselekvésnek. Tgy nagyj{lb(’)] egy
éve sziiletett meg az otlet szervezetiik létrehoza-
sar6l benne és tarsaiban, azaz fe]eségében, Fol-
di-Kovics Andreiban, Moys Zoltin iré-rende-
z6ben, Szakacs Arpéd ﬁjségir(’)—ko’nyvkiadéban,
Szabé Anett és Trombitds Kristof Kereszté]y
ml’isorvezeté—ajség{rékban, valamint  Kovics
Zsolt televizids szerkesztSben.

Foldi Laszl6 szerint az a]apit;is folyamata koz-
ben vilt nyilv:’mvalévzi szamukra, hogy rengeteg
kisebb—nagyobb honi szervezetr létezik, ame]y

hasonlé célkittizések mentén miikodik, mine 6k.

Tgy agy érzik, 6 feladatuk nem lehet mas, egy-
Fajta ernyészervezetként dsszehozni a most még
sok esetben egymésrél sem tudd, de hasonlé ér-
tékeket vallo és azére cselekedni is akard tarsa-
ségokat. Segiteni ezek minél hatékonyabb mun-
kzij at, kommunikéciéj at, az emberekhez térténd
e]jut{ls:it, ezaleal egyfajta mozgalmat létrehozni.
Felvetsdik sokszor a kérdés, van-e Osszees-
kiivés-elmélet? Nos, szerintem nyugodtan ki-
jelentheté, 65szeeskiivés—gyakorlat van. Egy jél
zitgondolt koncepcié, hogy ezek az erck és ha-
lozataik hogyan, mi]yen moédon akarjﬁk atven-
ni az uralmar a tarsadalmak felett. Az alealunk
létrehozandé hélézar feladata pedig az ennek
megakadé]yozéséért fo]ytatott harc. A tét pedig
nem kisebb, mint az életben maradis — tette
hozz a Védett Tarsadalom Alapitv;iny elncke.
Harcot hirdettek valakik, valamikor egy szer-
vezett stratégia mentén a Valés:’lg ellen — je]en—
tette ki Foldi-Kovics Andrea. A népszerd tele-
vizios Gjsagird hangstdyozta, egyértelmﬁ, hogy
osszeérnek a létszélag egym{lstél ﬁiggetlenﬁl
miikods szervezetek, hiszen a finanszirozasuk
ésa mozg:isuk is ésszehango]t. E szervezetek ha-
bortt inditoteak az élet, a csaladok, a nemiség
ellen, és minden erével, minden tevékenységiik—
kel ezeket a rendszereket akarjék felszamolni.
Foldi-Kovies Andrea rdamutatot, hogy ha-
sonld folyamatok mar itthon is tetten érhets-
ek. Példaként emlitette a Magyarorszagon is
megjelent streaming—szo]g:ﬂtatékat, amelyek
az 4j gender—elméleteket népszerdsitd soroza-
tokkal igyekeznek befolyésolni a fiatalok gon-

dolkodisit.
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Arra 6sztondzve Sket, hogy gondo]jék Gjra
a hagyoményos, azaz binaris bio]égiai vagyis
nemi felalldst, hogy ne csak nében és férfiban
gondolkodjanak. Az LMBTQ-szervezetek sa-
jac beszamoléi szerint ugyanakkor a korona-
virus-jarvany megje]enése el6tt hetente mint-
egy 200 gyermeket éreek el Magyarorszigon
az Ggynevezett érzékenyfté Foglalkozﬁsaikka].

Vilégnézeti kiizdelem zajlik - nyomatékosi—
totta Foldi-Kovics Andrea, ezére nincs egyen-
sa]y és nincs stagn:’llés, vagy az egyik erdtér
hodit magﬁnak teriileceker, vagy a misik. Es ha
mi fel sem megyiink a ,,pﬁstra”, nem terjesztjiik

a hagyomﬁnyos éreékeket harcos ellenallassal,
akkor a masik erétér fbg teret foglalni — je-
gyezte meg.

Foldi-Kovics Andrea szerint a]apl’tvényuk
fontos célja megmutatni azg, hogy a latszat elle-
nére igen sokan vannak, akik ugyanigy gondo]—
kodnak, akik a normalitdsban hisznek. Eppen
ezért létrehoznak egy interaktiv térképet hon-
lapukon, amin mindenki bejelb'lheti magat, aki
tdmogatja a Védett Tarsadalom alap{tvﬁny cél-
kittizéseit. Ezzel lathatova is vilik az azonosan
gondolkodék halézata, s ez megsokszorozhatja
az azonos értékrendet vallo kézésségek erejét.

BIATORBAGYTOL DEBRECENIG
SARKADI JOZSEF MAKETT-KIALLITASA

A HEIMATMUSEUMBAN

Séta a budadrsi katolikus templomtdl, a Szent Istvan Bazilikat
érintve az esztergomi, vagy a székesfehérvari bazilikaig, mindéssze
nehany lépést megtéve. llyen élményben lehet része annak, aki
elldtogat a budadrsi Heimatmuseum makett-kidllitasara. Mdarpedig
azt hatdrozottan kijelenthetjuk, az élmeény alig marad el a valdésan
atelhetdtdl, a precizen, a legaprobb részletekig kidolgozott kicsiny
épulletek latvanya ugyanugy lenylgdzi az embert, mint amikor
megdll a helyszinen, az eredeti alkotasok el&tt.

A torténet fészerepl6je a lanyom, Andrea —
kezdi a jelenleg Biatorbdgyon, de kordbban
Budadrson is él6 és tevékenykedé alkotd,
Sarkadi Jozsef.

Ugy hat évvel ezel6tt ugyanis hozott nekem
egy maptarat, ame]yben gyonyora templo—
mokrol, székesegyhézakré] készule  forok
voltak. Ez annyira megérintett, hogy agy
gondoltam, egyenként bekereteztetem a ké-
peket, és agy teszem fel ket otthon a falra.
E célbél visaroltam f‘aanyagokat, ¢s szépen
meg is csindltam mindegyik képhez a kere-
tet. Tgen im, de maradt némi a]apnnyagom,
ame]yet sajn:i]tam volna kidobni, vagy ¢ppen
e]égetni. Némi gondo]kodﬁs utdn arra jutot-
tam, készitek beléle egy maketcet, mégpedig
egy biatorb:igyi épiiletet, a he]yi képo]n{tt. Ez
volt az elsé makettem.

Volt valamiféle eléélete mindennek?
Gondolok itt arra, hogy foglalkozott esetleg
korabban épitészettel, hazakkal?

Aktiv  koromban bédogosként tevékeny—
kedtem, tehit egy hiz ép{tésének Folyamata
mindig is érdekelt. De az elséd]eges motiva-

ciot életem egyik f6 vezérlselve jelentette,
mégpedig az, hogy munkinak mindig lennie
kell. Egész életemben ez vezetetr. Amikor
elmentem nyugdijba, és befejeztem az aktiv
pé]yafhtésomat, lovakat tartottam, tyakokat
tenyésztettem. Sajnos, azonban megsériilt a
gerincem, komolyabb fizikai munkat igy mar
sajnos nem tudtam villalni, a makectek készi-
tése viszont tokéletes elfbg]a]tségot, munkit
ad. Van egy kis guru]és székem, azon iilve ké-
nyelmesen tudok do]gozni az épt’deteken.

Mennyi id6t vesz igénybe egy-egy makett
elkészitése?

Ez sok mindentsl ﬁigg, és sokszor nem is csu-
pan a makett nagységﬁtc’)l. A munka je]entés
részét az elgkésziilet, a tervezés adja. Megle—
po, de sok esetben nagyon kevés dokumenti-
cié, terv all rendelkezésre egy-egy temp]om
esetében. A Szent Istvan Bazilikihoz pé]déu]
szinte a]ig talaleunk anyagot. Tgy sokszor a sa-
jac helysz{ni méréseimre, szimitasaimra kell
hagyatkoznom. Régebben mérésza]agga] dol-
goztam, most viszont mar a rendelkezésem-
re all egy lézeres mérs is. Emellett rengeteg

Foldi-Kovics Andrea beszédér kovetsen a
résztvevok ny]’ltan kérdezhettek is a vendé-
gektél, majd ajo hangulatl’l est egy vacsordval
és kotetlen beszé]getésekke] zarult. A szerve-
76k tervei szerint Folytatc’)dik a Budaorsi Pol-
gari Est rendezvénysorozata, az idépontokré]
és a meghfvott Vendégekré] 1apunkban talal-
nak majd tﬁjékoztatﬁst. Aki pedig a Védett
Tarsadalom Alapl’tvﬁny tevékenységérél sze-
retne tébbet tudni, az l;itogasson el honlap—
jukm, a vdea.hu-ra.

~fela-

Fényképet készitiink, ezek a]apj:in igyekszem

a terveket elkésziteni. A makettek méretari-
nyosak, itt kettd centiméter a Va]éségban egy
méter. Igyekszem a 1egapr6bb részletekhez is
ha lenni, a Szent Istvan Bazilika makettjén
pé]déul pont annyi ]épc56 van a bejératnél,
mint az eredetin.

Mi alapjan dél el, hogy melyik épuletbél
készul makett?

Szinte teljes mértékben a csalidom otleteit
veszem ﬁgye]embe. Van, amikor Andrea li-
nyom javaso] valamit, volt, hogy a menyem, de
elkészitettem példﬁul a f}:leségem sziilévirosa,
Rickeve templomit is. Jelenleg a debreceni
reformirtus nagytemplomon dolgozom, illec-
ve most még a tervezési, elokésziileti fazisban
vagyok. Mondhatni, most rakom &ssze agyban,
hogy utdna elkészithessem. Azonban a csali-
dom béven ellit 6tlettel, sokszor kijelentettem
mar, hogy na ez lesz az utolso, de Valahogy nem
tudok leallni, mindig belekezdek valami lljba.

(A kidllicds mcgtekinrheté’ minden hétkb’znap
a Budadérsi Jakob Blcycr Heimarmuseumban.)
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MARKI-ZAY PETER, A FEKETE DOBOZ

Szél Bernadett indulhat o baloldali ellenzék
kepviselb-jeldltjekent a 2022-es  orszaggyllési
valasztason a Budadrsdt is magdban foglald Pest
megyei 2. szadmu valasztokdrzetben. A politikusnd
ezUttal a Momentum szineiben kampdnyolva
a DK jeloltjet, Hegyesi Bedatat gydzte le az
elévalasztason. A kétfordulds megmerettetésen,
mint ismert, egy hatpdrti koalicion kivulrél jott
kandiddalo, Marki-Zay Péter vegzett az elsé helyen
a miniszterelndk-jelolt jeloltek versenyeben, maga
moge utasitva a DK-s Dobrev Klarat. Vendegoldal
rovatunkban most Szilvay Gergely, a Mandiner
munkatdrsa éertékelte a tortenteket.

Furcsa fordulatok utin végiil Mﬁrki—Zay Péter hédmezévésérhe]yi po]—
garmester, a Mindenki Magyarorsziga Mozga]om vezetdje lett az el-
lenzék pértjainak miniszterelnék—jelé]tje. Azbta Gyurcsényék kécfelé
kommunikilnak: a leszalamizni kivant, é]]ité]agos Jkidbrandult jobb—
oldali” szavazok felé aze, hogy M:’lrki—Zay jobbolda]i—keresztény, a bal-
oldali szavazétibor felé viszont azt, hogy ugyis az lesz, amit a DK akar.

Mérki—Zay maga mondta el egy tévémisorban, hogy kampényﬁban
6t tamogatd sogorat hozza he]yzetbe egy tenderen. Al]{télag a sogor
nyﬂt Versenyben nyere, a 1egj0bb aj:'mlatta]. Kiilonss. Amikor jarvany
idején felgjicoctdk a virosi kérhazae, Marki-Zay képes volt 136,32 mil-
1i6 forintot kérni egy ¢pitési daru egycéves tertilethasznilatdére, ezzel
Veszé]yeztetve egy 1,4 millidardos beruhizist. Raadasul egészségligyi
sztréjkra buzditott, és az ATV mdsoriban kijelentette, hogy Jha 6sz-
szeomlana az egészségligyi ellatds, az térdre kényszerl’thetné Orbin
Viktort”. Felelstlen? Nem kifejezés.

2018 februérj;iban, po]gérmesterlje]éltként egy ]akosségi forumon
agy fbgalmazott a FidesszDNP—korménnya] kapcsolatban: Legy
olyan rendszert, amit nem lehet demokratikusan leviltani, azt nem
demokratikusan szoktik levilcani.” Majd hozzitette: ,Nem akarom
mondani, hogy a kandelibereket mire lehet még hasznalni a plakﬁtok
ragasztisan kivil..”.

Emellett lesz()'gezte, hogy 6 elhiszi Gyurcsénynak, hogy az 6sz6di be-
széd igazsﬁgbeszéd volt, ahogy azt is elhiszi, hogy Gyurcsiny nem volt
érintett korrupciéban, és kiizdoee ellene. Maskor kije]entette, hogy
Jézus baloldali volt, és hogy timogatja a meleghdzassigot — mikézben
Folyamatoszm ,,me]egezik” a Fidesszel kapcso]atban.

Shit azis igaz, hogy nem & vezeti az ellenzéket, 6 csak jobboldalinak
eladni kivant p:’mtlika a baloldali ellenzé¢k haj{tban. Korm{lnyféként
]egink:’lbb csak koordinalo szerepe lehetne egy sokpérti koalicié élén.
A sokpérti koaliciék agy mikodnek, hogy a legerésebb pértnak van a
]egnagyobb szava, a mér]eg nyelvét alkoté kispﬁrtok pedig zsarolnak,
és Végtelen egyeztetések Folynak a koaliciés tandcsban. Ezt sokfelé lac-
juk Eurépéban. Ezt hfvjﬁk po]itikai pamlizisnek. Ez megbém’tanﬁ az
orszag miikodésér.

M{lrkiAZay a harmadik el6vilasztisi vitdn kijelentette, hogy az el-

lenzék programja baloldali, zold és liberilis elemekbél all 6ssze, 526
sincs arrdl, hogy egy konzervativ kormz’my alakulna Magyarorszagon”.
A Spirit FM Besz6l6 cimii miisoriban pedig azt mondta Gyurcsany
Ferencnek: ,elnok ar, k'dnyérgém, azért dolgozom, hogy aDKnea ]eg—
erésebb ellenzéki, hanem a ]egerésebb korménypérti frakecio legyen”.

Gyurcsiny maga egy oktéber 19-i Videéj:iban ugy fbgalmazott, hogy
ha az ellenzék partjai nyerik a 2022-€$ V:ilaszt;ist, akkor ,mi valasztha-
tunk korményf(’it”. LEl6szor 1egyen tébbségi’mk a parlamentben, aztan
vilaszrunk korményf(’it” — tette hozzi, egyszer sem emlitve M:’u*ki‘Zay
Péter nevét.

M{lrkiAZay Péter tehit nem tiszta, zavarosan agressziv kijelentései
vannak, pitianer, raadasul a sokpérti koalicié élén sfﬂyta]an.
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AHOL A MAGYARSAGTUDAT NEM SzZ0, HANEM ERZELEM
ES CSELEKVES - BASTYAK A SZORVANYBAN

Iskolakezd® adomdnyokkal latogatta meg néehdany Erdélybdl elszarmazott szemeély a Beszterce-
Naszod megyei szorvanymagyarsdag két kis bastydjat. Mi is csatlakoztunk hozzdjuk, de nem csak a

IGtogatds kedveert.

A budaérsi reformatus templomban talalkoz-
tunk veliik elsé alkalommal, de néhémy ritka ta-
lalkozason és tidvozlésen tal csak az idén nyaron
tudtunk kozelebbi kapcsolatba kertilni, amikor
egy istentisztelet utdn ismét Srommel tidvozol-
tek, és elhiveak egy esti focizasra. Aztan két nap
mdlva ismét focizeunk, s a sportol:is utani pihe—
nés kozben szoba kertile, hogy tanszerekkel pro-
balnik segiteni szeptemberben a Beszterce-Na-
sz6d megyei Magyardécsén és Vicén miikods
szérvémykollégiumban éls gyerekeket. Hogy kik
ezek a jészﬁndéka emberek? A Budaorsi Székely
Kér ragjai, mindannyian az 1990-€s rendszervil-
tds 6ta Magyarorszagra f{ttelepedett erdélyi és
székelyfbldi honfitarsaink.

Néhany hét utin kozoleek a kitdzote id6-
pontot, ¢s azt is, hogy mire volna sz'ukség a két
intézményben. Eldontoeriik, hogy mi is csatla-
kozunk hozzaijuk7 és nem megy'unk tires kézzel.
Otletiinket felkarolta a csikfalvi iskolaigazgatc’)
¢s az intézmény di;ikjai is, de érkeztek kisebb
fela]' anldsok magz’mszemélyektél is, illetve a
Szent Laszlé Tarsasig (1861) és Rend erdélyi
torzsszéke, valamint a Tékés Actila nyér:idsze—
redai reformitus lelkész is 6rommel csatlako-
zott a kezdeményezéshez. Néh{my nap alatt ren-
geteg flizet, irészer és egyéb aprosag gyl'ilt Ossze,
tovabba tolltarcok, hartitaskak is, mig a pénz-
fela]' anlasokbol tisztalkodasi szerek (szappan,

sampon, tusﬁirdé, fogkrém és fogkefe) kertiltek
a dobozokba. A vartnal jéval t6bb adom:’mnyal
indultunk dtra, ami még a budaérsi baratainkat
is meglepte.

Idédobozokba zart magyarsag

Vasarnap délelstr a megbeszélt idc”)pontra ér-
keztiink meg a Sajo melléki Somkerékre, itt var-
tak rank a Magyarorsz{lgrél érkezeteek: Almos,
Attila, Csaba, Andris és Sindor. A hézigazdék
szivesen fogadt{lk a Vendégeket, de nekiink csak
egy rovid tidvozlésre vole idonk, s annyira, hogy
belépjiink a szomszédségban ll6, csendben hi-
vekre varé kézépkori reformatus templomba.
Percek alatt szemiigyre vettiik a gétikus bolti-
veket, a 1r7-18. szazadi festett templomi batorza-
tot, néh:iny fényképet készitereiink, mikozben
megtudtuk, hogy vegyes, de romin tébbségﬁ a
telepiﬂés. Maris indulnunk kellett tovabb: at-
autéztunk Bethlenen, majd délre fordultunk a
Borzas Vélgyébe. Az eddigi jo ar utan j;irhatc’),
de kevésbé sima trttesten haladtunk 4t Felsso-
roszfalun, magunk mogott hagytuk Alséorosz-
falut is, és Apanagyfalu reformatus temploma-
nal parkoltunk le. Istentiszteleten vettiink részt,
ahol Mirton Barna tiszteletes az 6rokos helytﬁl—
lasrol és a készenléersl beszélt a maroknyi hall-
gatéségnak. A zar6 aldds utdn a templom kij ara-
tanal idvozolte a vendégeket, mi pedig gyorsan

korbenézeiink: a somkerekihez hasonléan itt is

ékszerdoboznak nevezhets gétikus templom
ille, de az elébbinél kisebb és gyényérﬁbb: a
magyar korm{my témogatzis:ival ﬁjitotték fel,
és idén adtik it ismér hasznilatra. Az udvaron
takaros harangtorony, mellette pedig Bolyai J4-
nos mellszobra, amelyet egy roman szobrisz al-
kotott, és roméin személy adoményozott. Bolyai
Farkas feleségének kotsdése volt a telepiﬂéshez.

A parékiz’m is rovid ideig idézhettiink csupan,
hiszen a tiszteletesnek temetésre kellett igye-
keznie Magyardécsére. Aztan azt is megtudtuk,
hogy alig szaz lelkes a reformirtus gyﬁlekezet, a
fiacal lelkész pedig décsei sziiletésii és Kovisz-
nin kezdte pélyafutés;it, majd sepsiszentgyor-
gyi neje is elmondta, hogy mekkora kihivis
volt szdmdra a szinte szinmagyar kt')rnyezet
utin ebben a vegyes kézésségben megtelepedni.
Rovid ideje vannak itt, de maris szembesiiltek
azzal, hogy a magyar szilok egyre ritkabban
iratj{lk gyerekeiket magyar 6vodiba, iskoldba,
még akkor sem, amikor a lelkész felajémlotta:
két kisgyermekével egylitt a mascit is beszéllitja
naponta Bethlenbe, hogy magyar tannyelvﬁ ok-
tatdsban részesiilhessenek.

(folycatjuk)
(Népﬁjs;ig, 2021. szeptember 27.)
Gligor Roébert Liszlo — Nyérédszereda
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KOMCSI CENZURA SEGITSEGEVEL PROBALTAK MENEKULNI AZ
ELKRTUK CiMU FILM ELOL A BUDAPESTI MOZIK ,SZAKERTOI"

A mindig a profitot szem el6tt tartd baloldali ,szakértdk” kivetelt keszultek tenni az ELK*RTUK cimd filmmel,
amelyet az oridsi érdeklddés ellenére minél kevesebbszer, és nem nézdbardat iddpontban terveztek

vetiteni a budapesti mozikban.

Egyértelmﬁ7 hogy Gyurcsiny  2006-0s  véres
amokfutisanak bemutatisa sokak szamara most
is rettegést okoz, ezért nem meglepé, hogy in-
kabb lemondaninak a bevételrédl is, csak tal so-
kan ne lassik a filmet a , fénskrsl”. A kommunis-
ta reflexek, a hazugség és elhaﬂgatzis politik{lja
lachatéan sosem veszik ki az elvearsakbél, nem-
régiben az elévilasztason lenullazodo budapesti
fépolgérmester, Karacsony Gergely igyekezett
hozzd méltd ,,hat{lrozottséggal” kezelni a film
mell6zésének 1ehetéségeit. Most sem sikeriilt
neki. De kik ezek az utébbi sziz éviinket végig-
kisérs szakéresk, és mit tudnak?

Amikor a magyarorszagi baloldal tsbb évti-
zedes, kivilo teljesitményérél beszéliink, sose
felejesiik el a SZAKERTO és SZAKMAL kifeje-
zések hasznilatit. Természetesen szakmai don-
tések alapjém pusztitott a vordsterror I9I9—ben,
ahol a kommunista szakértsk tobb sziz artatlan
embert Végeztek ki egy boldog jovo tudatiban,
de 1945 utan tobb mint negyven ¢évig iileek a
nyakunkon, prc’)b:ira téve szakércelmiikkel”
a magyar emberek tﬁréképességét, mikézben
szazezrek életét nyomoritotték meg.

1994 utdn a Bokros—csomag nagyagyait kéve-
t6 atmeneti fellélegzés utdn 2002 és 2010 kozote
Medgyessyék és Gyurcsémyék amokfutisa alate
csticsosodott ki igazan a szakéreés, ahol az or-

HOLLYWooD
BLVD

————

sz4got aljas hazugs;igok, uszitas, hergelés és
hozzi nem értés sodorta a cséd szélére. A bal-
oldal altal igért Kdnaan hidnyit, az 1956-os for-
radalom 6tvenedik évforduléjfm kilste szemek,
csontot tord Viperﬁk, hetvenes éveker idézo
rendéri brutalicds helyettesitette Gyurcsémyék
,szakmai” batyuj iban. Kézben a magyar embe-
rek 2010-ben lerizeak magukrc’)l a kullancsokat
megszégyenits verszivo képességgel rendelkezé
szakéreoket, a Gyurcsany-¢éra hazugségai, fé-
lelmetes kegyetlenségei azonban ma is veliink
élnek, hidba prébélja tagadni, bohéckodva el-
kendézni a nagy babmester, maga Gyurcsany
Ferenc. A megrazo, véres 2006-0s eseményeket
a DK elnske egy 1egyintéssel prébélja meg nem
torténteé tenni jO kommunista szokds szerint,
azonban a megnyomoritott emberek és a kese-
rﬁségﬂkben az utcikon tiintetd témegek hangja
mellett most egy Kalomista Gibor altal jegyzett
film, az ELK*RTUK is arra torekszik, hogy a
borzaszté emlékek ne mer'uljenek feledésbe. A
film tokéletes idékapszulaként mutathatja meg
a legﬁatalabb generéciénak a féjdalmas mdalea,
hogy 6k is tisztaban 1egyenek a jelenleg tornaci-
pében j:itszadozé és jéfejkedé Feri valédi arca-
val, a sajat népét hidegvérrel szétveretd, szem-
kilovets kommunistaval, aki a szakadék szélére
vezette az orszagot.

Ez a film még levetitése elétt pontosan ezért
hihetetlen félelmet és rettegest valtott ki nem
csupan Gyurcs{mybél, hanem szinte az egesz
levitézlett baloldalbél, akik nyeglén és de-
honesztiléan nyilatkoztak egy iltaluk nem
is latotr alkotdsrol. Ekozben remego hangjuk
bizonyitotta, hogy a kommunistik bizony
tisztdban vannak a mﬁltjukkal, a tarsadalmat
azonban nem akarjék terhelni 2010 elétti te-
Vékenységiikkel, ma azonban tisztességrc’il, be-
csﬂletességrél, a kézpénzek tisztaségérél hado-
valnak és diktataraznak.

Tee keriileek képbe ismét a szakéredk, hiszen a
sziik két év alate Budapestet lenullazo és kdosz-
ba fullaszté Kardcsony Gergely és gyurcsanyis-
takkal feltoleote csapata p;’mikszerﬁen igyekez—
tek ellehetetleniteni az ELK*RTUK mozikban
valé vetitésér. Az oridsi érdeklodés ellenére a
nagyobb mozik egy része egyﬁltal:’m nem, vagy
eleinte csupan napi egyszer jatszotta volna fil-
met, azt is délutani idépontban. A liberilis
és elfogadé, a szOlas- és Véleményszabads;igot
homlokira ir6 baloldali fépolgérmester sze-
rint a mozik vezetdi ,szakmai” dontést hoztak,
nincs itt semmi lacnivalo. A zugléi vatesz em-
berei még azt is hozziteteék, hogy ha j(’)l teljesit
a film, akkor természetesen t6bb idépontot is
kap. A cinikus kommunista logika tehit most
sem veszitett erejébél, hiszen egy Oriasi érdek-
lodéssel vare filmet egyszeri délutani idéponttal
miisorra tiizni rendkiviili marketinges érzékrol
tesz tanﬁbizonységot, és fel sem veti a kérdést,
hogy ezek a hatalmas szakéresk, beleértve Ka-
rdcsonye is, esetleg félnek a fonokesl”, akirsl a
film szol, és amely rengeteg emberhez juthat el.

A sok véletlent er6siti kdzben, hogy az Gj Ja-
mes Bond-film is pont oktéber masodik felében
nyit a mozikban, azonban a nagy takaréklin-
gelmék f{ljdalméra oriasi az érdeklédés az EL-
K*RTUK irant, melyet meg sem kozelit James
Bond; egymds utan telnek meg az id6p0nt0k,
igy kénytelen—kelletlen Végiil a budapesti mo-
zik is egyre tobb idépontban tiizték mdsorra
az alkotast. A szeml(")hegyi villaban vélhetéen a
premier napjan dramsziinet lesz, de ha Gyurcsa-
nyon mdalna, a mozik is sététségbe borulninak,
ahogy az 6s5z6di szemkilovets idejében az egész
orsz{lggal toreént. Ne feledjétek, oktéber 21-t6l
a mozikban Kilomista Gabor ﬁlmje, az ELK*R-
TUK, érdemes lesz megnézni!

Szabo Gergo
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Barhogy is dagalunk ellene,
bdrmennyire is odzkodunk,
a tél ohatatlanul kbzeleg,
jonnek a hideg napok és
ejszakdk. A mai energiadrak
mellett pedig nem mindegy,
milyen eszkdzokkel probaljuk
meg otthonunk  fltését
biztositani.

A német Technoterm&Aeroflow cég
prémium hétarolés kalyhdi azoknak
nyGjthatnak remek megoldast, akik a
kényelem mellett az energiatakarékos-
sdgot is el6térbe helyezik. Farkas Zsolt,
az cfutesz4.hu szakéresje lapunknak
clmondta, az Gj eljiras lényege, hogy
a Technotherm és Acroflow koltség-
hatékony rendszere hasonlé elven
makddik, mint egy cserépkalyha. Pré-
mium minésége, német preciz mérno-
kok dleal fejlesztett vezérls egysége és
egyediilalls valodi hétarolé samott be-
tétje, héleads teljesitménye, komfort
érzete, kényelme és megjelenése nem
osszehasonlithaté az dzsiai orsz{lgok—
ban gyartott hagyom{myos infravorss
panclekkel vagy elektromos fitstes-
tekkel. Termékeink s00 - 2800 Watt
teljesitmény ¢és 17-82 Kg kozocti sﬁlya
titkrozi a valodi hérarold képességet és
ERP-Ready eurépai uniés tantsicvany-
nyal is rendelkeznek. 15 vagy 30 év gyi-
ri garancia jar hozza. Teljesen karban-
tartdsmentes. Nincs semmi zavard zaj
(odb) vagy allergiit okozo por, esetleg
szén-monoxid (CO) mérgezés — tette
hozza Farkas Zsolt. Tovibbi részletek
az efutesz4.hu oldalon ralalhatok.
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Megjelenik minden hénap utolsd hétvégéjén

JODHIANY

EGY FEL NEM ISMERT JARVANY, AMI MA IS SZEDI ALDOZATAIT

Cikksorozatunk elsé részében azt jartuk korll, hogy a pajzsmirigyen
kival milyen egyéb szerveink igénylik meg ezt a kritikus fontossagu
nyomelemet egészsegunk hosszu tavd fenntartdsdhoz. Emellett szo
esett arrdl is, hogy milyen okokbol kifolydlag vagyunk manapsdg
jodhianyosak, meg akkor is, ha a szakemberek tobbsege a jodozott so
elterjedésére hivatkozva igyekszik megnyugtatni minket, és meggydzni

ennek ellenkezjerdl.

Az (’)ceénpartoktél vald eltavolodis és a ten-
geri algék fogyasztésénak feledésbe meriilése
mar predesztinélta ezt a problémét. A helyzet
akkor vilt sﬁlyoss:i, amikor a mult szdzad koze-
pén egy félreéreelmezett allatkisérlet hatasira
az embereket szisztematikusan tiltani kezdeék
a milligrammos jédadagoktc’)l.

A jédhidany a tetéfokara hag

A kegyelemdbfést az adta meg, amikor az
1970-¢8 évektsl kezdédden modern kérnye—
zetiinkben megjelentek O]yan, a jéddal mint
halogén elemmel kémiailag rokon anyagok
(klor-, fluor- és bromszarmazékok), amelyck a
versengd gzitlz’ls elve alapj:in zsarnok médjéra
hajlamosak elfoglalni a jédnak fenntartott he-
lyeket testiinkben, igy sfﬂyosbitva a jédhiényt.

Ezek a rtoxikus ha]ogének szamtalan for-
rasbol keriilhetnek be a szervezetiinkbe. Ide
tartozik a tizijitékokbol felszabaduls, a jod-
ndl 30x erésebb hatdst perklorit, a lakétere-
ink kr’{rpitjaibél és elektronikai eszkozeinkbol
irado égésgétlé brém, ami emellect bizonyos
gyogyszerekben  (koptetsk, goresoldok) s
megtalélhaté, valamint a magas fluoridtartal-
mua zisvényvizek, fogkrémek, fluoriddal adalé-
kolt sok stb.

A transzgenericios jédtila]om miatt eleve ki
voltunk éhezve erre a nyome]emre, és mindez a
fentiek hatdsira csak toviabb romlott. Ameny-
nyiben nem béle]jiik ki szervezetiinket kells-
képpen jéddal, védeelenek lesziink a toxikus
halogének jelentette terheléssel szemben —
nem is beszélve egy esetleges atombaleset so-
rin felszabadulé radioaktiv jédrél...

A kévetkezmények - ki gondol a jédra?

A jédhiényt testiink igyekszik kompenzéciés
mechanizmusok egesz soraval e]lensﬁlyozni,
de hossza tivon ezek kimeriilnek, és beiithet
a krach: mellcsomok, mel]f{ljésség, mel]daga—
nat, g()'rcsékke] jaro, szabélytalzm menstrua-
cios ciklus, petefészekciszt{lk, terméketlenség,
gyenge immunrendszer, prosztataproblém:ik,

pajzsmirigymﬁkédési zavarok ill. szoveti elté-
rések az érintett szervekben.

Nem szﬁkségszerﬁ, hogy a pajzsmirigy je-
lezzen be elscként. Kérmyen elgfordulhar,
hogy € mirigy miikodésée leird laboréreékek
még a normil tartoményban vannak, de a t6b-
bi szervben mar szedi dldozatait a j(’)dhiény.

Mivel az 4j kutatisokat kevésbé kovers
szakemberek a mai napig egyenlc’iséget tesznek
a jéd ¢és a pajzsmirigy kozé, elsfordulhat, hogy
nem jél ércelmezik a fenti tiineteket, és nem
gondolnak arra, hogy a jelzések mogott bizony

jédhiény (is) allhat.

Mi a megoldas?

Cikksorozatunk kovetkezé része arrol fog sz6l-
ni, hogy milyen Vizsgélatokkal tudjuk megb{z—
haté moédon megé]lap{tani szervezetiink jc’)del—
1{1t0ttség:it, és ha hiény mutatkozna (ami elég
Valészinﬁ), akkor milyen lehetéségeink vannak

a jéd valéban hatékony és biztonségos pc’)tlziséra.

Arvay Bilint
Jodpotlas cudomanyos alapokon FB csoport
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Mair az tinnep eléestéjén, oktéber 22-én megtartotta tinnepi meg-

emlékezését az 1956-o0s forradalom és szabadsagharc 6s. évforduls-
ja alkalmabol a Fidesz és a KDNP budaérsi szervezete. A helyszin
a katolikus templomkertben talalhato Mindszenty—szobor elétei
tér volt. A rendezvényt a Fidesz helyi elnoke, Czuczor Gerge]y
nyitotta meg, aki a helyszint a helyi katolikus jobboldal szenté-
1yének nevezte, majd rovid beszédében felidézte a biboros alakj:it
és Budaorssel kapcsolatos életrajzi pil]anatait. Czuczor Gergelyt
a kulﬁgyminisztérium allamtitkiara, Menczer Tamais kovette, aki
a 65 évvel ezelotr toreéneekrsl dgy fogalmazote, az 56-osok azt
mondtik, ez a mi hazdnk, nincs nekiink masik, egy hazink van, és
mindent megteszi'mk érte. Hozzatette, az 56—0501{ hangsﬁlyozték,
nincs olyan nagy ¢s erds hatalom, amely le tudna gydzni a magya-
rok szabads{lgvﬁgyﬁt. Az 56—0501{ kijelentették, hogy elég az elnyo—
misbél, a sajat orszégunkrél, a hazankrol Gjra mi akarunk doénteni
- nyomatékositotta. Menczer Tamis felelevenitette a 15 évvel ez-
eléee toreénteket is, mint mondea, 1956 és 2006 ugyanazt tanitja, ne
vezessék az orszagot azok, akik gazdasﬁgilag és morilisan tonkre-
teteék, ne vezessék azok, akik egyhﬁzellenesek és nemzetellenesck,
akik fblyamatosan hazudoznak, és ne vezessék azok, akik képesek
ritdimadni a magyar emberekre. A rendezvény zarasaként a részt-
vevék a Mindszenty—szobor megkoszorl’lz{lséval fejezték ki tisztele-
titket 1956 hései és dldozatai el6et.

Maisnap, az innepnap déle]éttjén kertilt sor a budaorsi hivatalos 6n-
korm{myzati tinnepségre a Szakély Mityds utcai '56-0s emlékmiinél.
Wittinghoff Tamas az eseményeket felidézve agy foga]mazott, 1956—
ban az emberek a szabadség elementiris és mamoritd élménye mi-
att ragadtak fegyvert, és kiizdoreek sokan egészen a halélukig. Azt

Megijelent a budadrsi kdtédéslt Havasi Maté elsdé regénye,
Vadmacskdk cimmel. A torténet olyan rendérnékrél szol, akik
néhdny hénappal ezelétt még a hétkdznapi életiket élték,
aztdn egy telefonhivdas és egy varatlan lehetdség mindent
megvdltoztatott. Most azért klizdenek, hogy minden fordu-
I6ban bizonyitsdk, elég jok ahhoz, hogy a rendérség nem-
rég feldllitott operativ egységének elsé tagjai lehessenek.
A kdtet megrendelheté a Newline Kiadd welbshopjdban,
illetve a Lira, a Book24 és az Alomgydr Uzleteiben.

érezeék, hogy ezt a szabadsﬁgot t6bbé mar nem akarjék elvesziteni.

Ezért is nevezték sokan I956—0t, a toreénések lényegét megragadva,
a méltéség forradalmanak — mondta a polg{lrmester.

Délutan hatalmas tdmeg vett részt a Civil Osszefbgés Forum iltal
szervezett Békemeneten. A résztvevok a Gellére térnél gyt’tlekeztek,
ma]'d 14 Ora kbrnyékén az egyes becslések szerint t6bb szazezres to-
meg a Szabadség hidon keresztiil, a Kilvin teret és Astoriat érintve
sétale 4t a hivatalos, kbzponti megemlékezés helysz{nére, az Erzsé-
bet térre. A témegben a magyar zaszlokon kiviil erdélyi ]obogékat
is lacthacrunk, de jelezték részvételitket Lengye]orszégbél, s6t Olasz-
orsz:igbc’)l érkezett szimpatiz:’msok csoportjai is. A menet fel négy
kortl ért az Erzsébet térre, ahol rovid tinnepséget koévetden Orbian
Viktor mondott beszédet. A korm{myfé kiemelte: arra a csodlatos
napra emlékeziink, amikor a magyarok megmutatték, kik is valo-
jéban. — Hatalmas eré koleszoce belénk, és megremegtek a kom-
munista hatalom tartépiﬂérei. Ez a pil]anat mindorokké élni fbg a
nemzetek emlékezetében — tette hozzid. Orbin Viktor beszédében
visszaemlékezett a 2006-ban torténtekre is. Tizenot évvel ezelStr ite
nézett farkasszemet egym:’lssal amilt és a jelen. Akkor az iﬁl’l kom-
munistik oktober 23—b61 november 4-ét csinaltak — jegyezte meg. A
Fidesz elnoke érintette a jelen politikai Fejleményeit is, ezzel kap—
csolatban agy fogalmazott, mint a toreénelemben O]y sokszor, most
is felettiink akarnak donteni rélunk. Liberalissa és érzékennyé akar-
nak pofozni benniinket. Déja vu érzéstink van, a Brezsnyev—doktrl’—
na levegéje jarja ac Eurépét. Briisszelnek észre kellene vennie, hogy
veliink még a kommunistik sem boldogultak, mi Vagyunk a homok
a gépezetben. Mi Vagyunk az a David, akit jobb, ha Golidr elkertil
— mutatott ra.

Magyar tdj, magyar ecsettel cimmel nyilt meg Polgdr
Marianne Bdanffy Miklds-dijas grafikus kidllitdsa a Magyar
Festészet Napjdn, azaz oktdber 18-an a PostArt Kozds-
segi térben. A megnyitd Unnepségen beszédet mondott
Menczer Tamds dllamtitkdr, aki kiemelte, a magyar kor-
mdnynak és kuligyminisztériumnak egészen vildgos fel-
fogdsa van a hatdron tuli magyarokkal kapcsolatban,
minden magyar felelés minden magyarért. A kidllitds no-
vember 10-ig ladthatd a Clementis utcai kidgllitéteremben.
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OKTOBERFEST ES EGYEB SVAB FINOMSAGOK

Immar harmadik alkalommal rendezték meg a Budadrsi Oktoberfestet 2021. oktober elején, amelynek idén
is a Szent Benedek Iskola udvara biztositott helyet. A hamisitatlan bajor hangulatrél a Die Adlersteiner
zenekar gondoskodott, akik sramlizenét, rock and rollt és klasszikus magyar tancos sldgereket jatszottak.
A nagyszamu kdzéonseg Paulaner sort, bajor virslit és sult kolbdaszt taldlt a kinalatban. A kétestés esemeény
bevételével pedig a Karizma Alapitvanyt tdmogattak az dtletgazddk.

A rendezvény ¢életre hivasinak kériﬂményeirél Bese Gergé plébz’mos
atyat kérdeztiik, aki kordbban szintén a Szent Benedek Iskola okta-
toja volt: ,Az egykori iskolaigazgaté, Czuczor Gergely Stletébal ki-
indulva, egy olyan kézésségteremté programot szerettiink volna Bu-
dadrsnek atnyudjtani, amelyet minden ember az Iskolihoz kot, hogy
ne csak oktatdsi intézményként, hanem egy olyan kulturilis kozos-
ségként gondo]janak rank, ami a didkok okitasan kiviil egyfajta pluszt
kinal a sziilsknek, a telepiﬂésnek.

Budaérs gybkerei a német ké’)z()'sséghez vezetnek, és nagyon fontos-
nak tartom azt, hogy a kézésség m(ﬂtjér(’)] megemlékezzﬁnk, de az a
baj, hogy sokszor itt le is ragadunk. Emlékeziink a be- és kitelepités—
re, a Mélenkij robotra, megkoszort’lzzuk az O-temetSben a sirokart,
tehit époljuk a multat, viszont totyogunk a jelenben, és sokszor nem
ﬁgyeh’ink a jovore. A jovo pedig az iﬁﬁségban rejlik, abban, hogy régi
hagyoményainkat miként tudjuk arorokiteni. Az Oktoberfest tehit
igy indult, a német kézésségre és az iskoldra épitve, ¢s az egyik o
célja, hogy generéciékat iiltessiink egy asztalhoz, ahol lehet beszél-
getni oktatdsrol, j6V6r61 és nemzetiségrél. A kézépiskolés diékjaink a
rendezvény keretében megtanulhatjék a kulturile szérakozas klasszi-
kus Formﬁjét. El sem hiszik, hogy mennyire hi{myzik ez a talilkozasi,
szorakozasi, udvarlasi lehetéség a fiatalok mindennapjaibél. A gyere-
kek azérea is emlegetik, hogy milyen jc’)l érezeék magukat az elsé két
budaorsi Oktoberfesten” — tette hozzi az atya.

A budaérsi svib nemzetiségnek a naptdri év sordn négy kiemelt
eseménye van, az Oktoberfest utdn a soron kovetkezé a hagyom:’myos
6szi Svab bal, ame]yet idén november 13-4n rendeznek az 1. Szama Al-
talanos Iskoliban. A rendezényen a német nemzetiségi tinccsoporton
kiviil a Lira Dalkér, valamint az ott tanulé didkok is fellépnek rovid
mdasorral, hiszen minden korcsoport részére szeretnének lehetéséget
biztositani a kulturilis tradiciok épolés;ira.

Majd farsang kérnyékén Svib batyus balt tartanak, ahovd mindenki
azt visz, amit fogyasztani szeretne, igy sokan a sajat ﬁjborukat vagy
p:ilinkéjukat kinéljék, a hélgyek pedig svab sﬁteményeket készitenek.

Az egyik 1egizga1masabb tavaszi programnak pedig a Gorog-né-
met ritmusok és izek elnevezési rendezvény igérkezik, ahol 6rin-
kénti vileiasban csendiil fel gorog, illetve német nemzetiségi fave-
szene, emellect népténcbemutatéval és tanchazzal szérakoztatjék az
érdeklsdsket, valamint kéc satrac is feldllitanak, ahol olyan gorog
és svab ételeket készitenek, amelyek még az ¢ttermi étlapokon sem
szerepelnek.

A fentiekrsl Boros Gyorgy, a Budaérs Német Nemzetiségi Onkor-
manyzat elndke szamolt be, aki igy fogalmazott: JMi bebizonyitottuk
azt, hogy az ice é16 nemzetiségek mindenkivel jél kijé')nnek, Nekiink
nincs semmi bajunk egymﬁssal, szivesen l:itogatjuk egymds eseménye-
it, és kozosen talan még szinesebb rendezvényeket szerveziink, ame-
1yek nagy népszerl’iségnek orvendenek a budaorsi lakosség korében.”
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